
Jour Heure St Ex Nautile Ligne 1 Ligne 2 Ligne 3 Ligne 4

Lundi 17h30 - 18h15 3 Débutants Perf Débutant 5+

17h30 - 18h15 2 Débutants Débutant 6+

18h15 - 19h00 2 Débutants Perf

18h15 - 19h00 2 Débutants Perf

19h00 - 19h45 2 Débutant 6+ Confirmés

19h45 - 20h30 2 Confirmés Ados

Jeudi 17h30 - 18h15 3 Débutants Perf Débutant 6+

17h30 - 18h15 2 Débutants Perf

18h15 - 19h00 2 Débutant 6+ Confirmés

8h30 - 9h15 4 Débutants Débutant 6+ Confirmés Perf

9h15 - 10h00 4 5 ans Débutant 6+ Confirmés Perf

10h00 - 10h45 4 Débutants Perf Perf Débutant 6+

10h45 - 11h30 4 5 ans Perf Ados Débutant 5+

14h00 - 14h45 2 5 ans Perf

14h45 - 15h30 2 Débutants Débutant 6+

15h30 - 16h15 4 5 ans Perf Confirmés Débutant 6+

16h15 - 17h00 4 Débutants Perf Confirmés Débutants 8

17h00 - 17h45 4 Débutants Ados Ados Débutants 8

5 ans
Débutants 6 et 7 ans
Débutants 8 ans et +
1 an au club + B
Perf + B
Confirmés + B
Ados + B

Planning EN 2010 2011

Mardi

Mercredi

Vendredi

Samedi matin

Samedi après 
midi

Groupes 5 ans (2005)

Groupes débutants 8 ans et +  (2002 et -)
Groupes débutants + 1 an au club (bonnet noir)
Groupe perfectionnement (bonnet gris)

Groupes débutants  6 et 7 ans (2003-2004)

Groupe confirmés (bonnet bleu)
Groupe Ados et Bonnet Blanc 16 ans Maxi (1995)


