3°™ Edition de la coupe Avenirs / Poussins organisée par le Triton Club de Belleville
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WILLEFRAN Gl

Organisée par le ND.V.B.

INVITATION

Samedi 06 Mars 2010 a 13h30

Piscine LE NAUTILE VILLEFRANCHE



Natation du District de Villefranche en Beaujolais

535, Avenue St Exupéry
69400 VILLEFRANCHE
Tél. : 04 74 62 36 06
Fax: 04 74 68 50 18
Por. : 06 08 46 64 35

Monsieur le Président,

Nous avons le plaisir de vous adresser une invitation pour :

la Coupe AVENIRS / POUSSINS

JOURNEE N° 2

qui se déroula au Centre Nautique le Nautile le samedi 06 Mars 2010.

Vous trouverez ci-joint, concernant cette compétition, le programme détaille
de la journée.

Merci de bien vouloir confirmer vos engagements avant le mercredi 24 février
2010 sur Extranat Pocket et les forfaits pour le mercredi 03 Mars 2010.

Dans D’attente de votre réponse, que nous espérons positive, nous vous prions
d’agréer, Monsieur le Président, I’expression de nos sentiments les plus sportifs.

Le comité d’Organisation

Site Internet : http://www.ndvb-natation.com Adresse : ndvb.natation@wanadoo.fr
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PROGRANNE

SAMEDI 06 Mars 2010

PISCINE LE NAUTILE Bassin de 25 m 6 lignes
13h 30 Ouverture des portes et échauffement
14 h 30 Début des épreuves

Remise des Médailles

Les engagements devront parvenir au siége du N.D.V.B. 535, avenue St Exupéry 69400
VILLEFRANCHE avant le Mercredi 24 feévrierl 2010 par Mail Fichier PCE (Extranat pocket ou Nat2 i)
avec tirage papier et les forfaits le Mercredi 03 Mars 2010.

Le droit d’engagement est fixé a 2.50 Euros par course individuelle et 3.50€ le relais
Tél. : 04.74.62.36.06 Fax :04.74.68.50.18 E mail : ndvb.natation@wanadoo.fr ou noel.guerin@wanadoo.fr
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REGLEMENT SPORT?

ARTICLE 1 : Le N. D. VILLEFRANCHE EN BEAUJOLAIS organise la 2°™ journée de la Coupe
Avenirs / Poussins le samedi 06 Mars 2010 au Centre Nautique le Nautile

ARTICLE 2 : La régle des 2 départs sera appliquée.

ARTICLE 3 :Un concurrent ne pourra pas participer a plus de 2 épreuves individuelles et 1 relais
pour les Avenirs et de 3 épreuves individuelles et 1 relais pour les Poussins.

ARTICLE 4 : Les épreuves seront nagées par catégorie d’ages.

ARTICLE 5 : 3 officiels par club recommandés pour le bon déroulement de la compétition.

ARTICLE 6 : La compétition est régie par la réglementation de la F.I.N.A. Elle est ouverte aux
personnes titulaires d’'une licence F.F.N.

ARTICLE 7 : Les avenirs ont un 100 m (dos, brasse ou crawl) au choix et un 50 NL et un relais.

Les poussins 100 m 4 nages, 50m NL, un 100 m (dos/brasse/papillon) au choix et un relais.

ARTICLE 8 : Les trois premiers dans chaque année d’age recevront une médaille. Un classement
Avenirs et Poussins sera mis a jour aprés chaque journée, le compte des points sera fait avec la

table de cotation FFN.

D¢ébut de la compétition : 14H30

PIROGRANNE blEs COURSES

Ouverture des portes : 13h30

1 50m NL Dames Avenirs / Poussins

2 50mNL Messieurs Avenirs / Poussins

3 100 m brasse Dames Avenirs / Poussins

4 100 m brasse Messieurs Avenirs / Poussins
Remise des Médailles

5 100 m Crawl Dames Avenirs / 9 ans et —

6 100 m Crawl Messieurs Avenirs /9 ans et —

7 100 m Papillon Dames Poussins / 10 et 11 ans

8 100 m Papillon Messieurs Poussins / 10 et 11 ans

9 100 m Dos Dames Avenirs / Poussins

10 100 m Dos Messieurs Avenirs / Poussins
Remise des Médailles

11 100 m 4 Nages Dames Poussins / 10 et 11 ans

12 100 m 4 Nages Messieurs Poussins / 10 et 11 ans

13 4 x 50 m NL Mixte 2F2G Avenirs

14 4 x 50 m NL Mixte 2F2G Poussins

Remise des Médailles



Natation du District de Villefranche en Beaujolais

535, Avenue St Exupéry - 69400 VILLEFRANCHE Tél. : 04.74.62.36.06 — Fax : 04.74.68.50.18
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Pour les Résultats et le Squelette de la compétition

consultez notre site Internet

http://www.ndvb-natation.com

Notre boite aux lettres électronique

ndvb.natation@wanadoo.fr

Site Internet : http://www.ndvb-natation.com Adresse : ndvb.natation@wanadoo.fr
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COUPE DE LA VILLE ET TROPHEE COMMUNAUTE D’AGGLOMERATION
VILLEFRANCHE
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Natation du District de Villefranche en Beaujolais

\Coupe Avenirs / Poussins

ACCORD DE PRINCIPE I

A renvoyer pour le : VENDREDI 19 FEVRIER 2010

A P’adresse suivante :

N.D.V.B 535, avenue St Exupéry 69400 VILLEFRANCHE T¢l : 04.74.62.36.06

CLUB & oo

Participe Ne participe pas
Nombre de nageurs envisage : Messieurs : ......... Dames : ...........
Correspondant : ...........cooiiiiiiiiiiiiiieeann... TEL c o
Nombre d’Officiels : ........ccoiiiiiiiiiie..
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